
Planning entraînements 2026-2027
PREVISIONNEL = SUJET A MODIFICATIONS

Reprise : 7 Septembre 2026
Reprise Baby: 12 Septembre 2026

Entraîneur

U18M1
Loisirs

U9M1 + U9M2

Thorigné, La Vigne

U11M1 + U11M2
Seniors F

Seniors M (U18M1)

U9M1 + U9M2
U9F + U11F

U13M
U15M1 + U15M2

U18M1

U11M1 + U11M2

U9F + U11F
U13M

U15M1 + U15M2

Thorigné, Longrais

Shoot & coaching perso

Acigné, Chevré

Mardi

Lundi

Samedi

Dimanche
8h30 - 15h00

17h00 - 18h15

18h15 - 19h30

19h30 - 20h45

16h00 - 17h00
17h00 - 18h00

18h00 - 19h30
19h30 - 21h00
21h00 - 22h30
Mercredi
9h00 - 10h30
10h30 - 12h00
13h30 - 15h30
15h30 - 17h30
17h30 - 19h30
Jeudi
17h00 - 18h30
19h45 - 21h15
21h15 - 22h45
Vendredi
17h00 - 18h30

18h30 - 20h00

20h30 - 22h00

9h30 - 10h30

10h00 - 22h30

Morgan

Morgan

Morgan

Morgan

Morgan

Morgan

Morgan

Morgan

Morgan
Morgan
Morgan
Morgan
Morgan

Morgan

Morgan

Morgan

Morgan

Morgan

Morgan

BASKET GENERATION ACTIVE

BASKET ADAPTÉ

Babys (U7)
Compétition

(Toutes équipes)

Compétition
(Séniors/U20/U18)

PROJET


